6. 6ffentliche Sitzung
des Verwaltungsausschusses
der Stadt Lauter-Bernsbach

Datum: Mittwoch, 07.05.2025
Zeit: 19:00 Uhr
Ort: StralRe der Einheit 5, 08315 Lauter-Bernsbach

Ratssaal Bernsbach

TAGESORDNUNG Anlagen

1.1. Beschlussfassung uber fristgemaf vorgebrachte Einwendungen gegen die
Niederschrift Uber die 5. Sitzung des Verwaltungsausschusses der Stadt
Lauter-Bernsbach am 02.04.2025

1.2. Bekanntgabe der im nichtéffentlichen Teil der 5. Sitzung des
Verwaltungsausschusses der Stadt Lauter-Bernsbach am 02.04.2025
gefassten Beschliisse

1.3. Beschlussfassung uber die Annahme und Verwendung von Spenden, BV-25/032
Schenkungen und &hnlichen Zuwendungen

1.4. Beschlussfassung tiber einen Sponsoringvertrag mit eins energie in sachsen BV-25/034
GmbH & Co. KG

1.5. Informationen



Stadt Lauter-Bernsbhach

- Erzgebirgskreis -
BESCHLUSSVORLAGE Drucksache Nr.: BV-25/032
Einreicher:  Finanzverwaltung Erstelldatum: 16.04.2025

Bearbeiter:  Manja Selke

Amtsleiter:

Sylvia Hedrich

Beratungsfolge:

Beratungsstatus:

Offentlichkeitsstatus:

Verwaltungsausschuss 07.05.2025

beschlieend

offentlich

Titel:  Beschlussfassung tber die Annahme und Verwendung von
Spenden, Schenkungen und &hnlichen Zuwendungen

Sachverhalt / Begrindung

Mit dem Gesetz zur Fortentwicklung des Kommunalrechtes vom 28. November 2013 hat der Stadtrat
oder ein beschlieBender Ausschuss gemall § 73 (5) der Séachsischen Gemeindeordnung Uber die
Annahme oder Vermittlung von Spenden, Schenkungen und ahnlichen Zuwendungen in offentlicher

Sitzung zu entscheiden.

GemaR § 6 Abs. 2 Nr. 10 Hauptsatzung, zuletzt geandert durch die 3. Anderungssatzung zur
Hauptsatzung der Stadt Lauter-Bernsbach vom 12.05.2023, entscheidet der Verwaltungsausschuss.

In der Anlage sind die vom 18.03.2025 bis zum 14.04.2025 eingeworbenen Zuwendungen aufgefuhrt.

Hierbei handelt es sich um vier Geldspenden.

Finanzielle Auswirkungen

Einnahme und Ausgabe in Hohe der zugewendeten Betrage




Ergebnis der Vorberatung

Die Beschlussvorlage wurde nicht vorberaten.

Beschlussvorschlag

Der Verwaltungsausschuss der Stadt Lauter-Bernsbach beschliel3t die Annahme und
Verwendung der in der Anlage zur Beschlussvorlage BV-25/032 aufgefiihrten
Zuwendungen.

Anlagen

Anlage 1: Aufstellung Zuwendungen




VA am 07.05.2025

Aufstellung Geld- und Sachspenden

Geldspenden:

Ifd. Tag der Kostenstelle
NF. Name und Anschrift Zuwendungsgeber Betrag in Euro Zuwegndung Angabe des begiinstigten Zwecks Verwendung fiir: Sachkonto
1 300,00€ | 24.03.2025 . N Musik in Mundart -""Sterni und KOST: 28100104
Heimat- und Traditionspflege Freunde SK:3147510
. . KOST: 28100100
Holz flr Spankorbe SK: 3147510
2 500,00€ | 26.03.2025 |Heimat- und Traditionspflege
. KOST: 28100100
Aufwendungen fiir Hexenfeuer SK: 3147510
_ _ KOST: 12600102
3 300,00€ | 31.03.2025 [Feuer- und Katastrophenschutz S-Gard-Einsatzkleidung SK: 3147510
. . KOST: 12600102
4 500,00 € 14.04.2025 |Feuer- und Katastrophenschutz S-Gard-Einsatzkleidung SK: 3147510
Sachspenden:
Ifd. Tag der Kostenstelle
NF. Name und Anschrift Zuwendungsgeber Betrag in Euro Zuivendung Angabe des begiinstigten Zwecks Verwendung fiir: Sachkonto
Sponsoring
Ifd. i . Sponsoring-
Name und Anschrift Zuwendungsgeber Betrag in Euro Vertragsgegenstand Kostenstelle Sachkonto

Nr. vertrag vom




Stadt Lauter-Bernsbhach

- Erzgebirgskreis -
BESCHLUSSVORLAGE Drucksache Nr.: BV-25/034
Einreicher:  Birgermeister Erstelldatum: 28.04.2025
Bearbeiter: Thomas Kunzmann Amtsleiter: Thomas Kunzmann
Beratungsfolge: Beratungsstatus: Offentlichkeitsstatus:
Verwaltungsausschuss  07.05.2025 beschliel3end offentlich

Titel: Beschlussfassung tiber einen Sponsoringvertrag
mit eins energie in Sachsen GmbH & Co. KG

Sachverhalt / Begrindung

Der Konzessionér eins energie in Sachsen GmbH & Co. KG beabsichtigt, unser Modellprojekt ,,Gesund
alter werden“ zu férdern und den Erwerb von Outdoorsportgerdten zu unterstiitzen. Die genannten
MafRnahmen sollten in enger Abstimmung mit unseren physiotherapeutischen Angeboten erfolgen und
kénnten in allen drei Ortsteilen nach und nach aufgebaut werden.

Im Zeitraum vom 01. Juni bis zum 30. September 2025 wird die eins energie in Sachsen GmbH & Co.
KG fur Neukunden einen Betrag von 25,- € pro Vertragsabschluss sponsern.

Da es sich um eine Annahme von Spenden handelt, ist hier der Verwaltungsausschuss zustandig.

Finanzielle Auswirkungen

keine




Ergebnis der Vorberatung

Die Beschlussvorlage wurde nicht vorberaten.

Beschlussvorschlag

Der Burgermeister wird seitens des Verwaltungsausschusses der Stadt Lauter-
Bernsbach in seiner Sitzung am 07.05.2025 bevollméchtigt, einen entsprechenden
Sponsoringvertrag mit folgenden Bestandteilen mit energie in Sachsen GmbH & Co. KG
abzuschlielRen:

.Jeder erfolgreiche (nach Ablauf der Widerrufsfrist) Abschluss eines Strom- oder
Gasvertrages (Neukunden und Bestandskundenverldngerung) zwischen dem
01.06.2025 und 30.09.2025 der Bewohner*innen der Stadt Lauter-Bernsbach wird mit
einem Zuschuss in H6éhe von 25 €/Vertrag (einschlie3lich Umsatzsteuer) durch eins
gesponsert.

Von der Endsumme werden Outdoorsportgerate in Lauter-Bernsbach gesponsert.

Anlagen

Anlage 1: Angebot playfit ®



Angebort fur

BV Lauter-Berns

nach

24.04.2025



playfit® Gerate-Funktions-Matrix

. . o Massage
. Wirkt vorwiegend
Bezeichnung P & Ausdauer gloeoi?:\m:\:;ﬁ:x Kraft Bem?:hl?cehnkeit Lockerung der
au i 8 Muskeln
Trainingsschwerpunkt: AUSDAUER
Beine,

JS-0231D  Beintrainer Unteren Riicken X X X X

Trainingsschwerpunkt: KOORDINATION / GLEICHGEWICHT
JS-6014D  Gleichgewichtstrainer Ganzen Kérper X X
Trainingsschwerpunkt: KRAFT

JS-0205C  Inklusionsbarren Ganzen Kérper X X

Beintrainer

JS-0231D

Gleichgewichtstrainer

JS-6014D

Inklusionsbarren
JS-0205C




BEINTRAINER JS-0231D playfit*

Trainingsspekfrum

SRl
Koordination / Dehnen / LTS /]
Modell Bezeichnung Wirkt vorwiegend auf | Ausdauer . ) Kraft ) ) Lockerung der
Gleichgewicht Beweglichkeit
Muskeln
JS-0231D Beintrainer Beine, Unteren Rucken X X X X

Beintrainer playfit® Trainingsprogramm

LEICHT L

Halten Sie sich mit beiden Handen an der Querstange fest und steigen Sie
auf die Pedale. Stehen Sie aufrecht mit leicht gebeugten Knien. Bewegen
Sie die Pedale mit den FuBen gleichmdaBigin entgegengesetzte Richtungen
vor und zurtick, als wenn Sie gehen wollen. Benutzen Sie immer beide
Pedale im gleichmd&Bigen Tempo.

MITTEL y

Zur Verbesserung der Ausdauer kénnen Geschwindigkeit und Trainingszeit
(immer nur einen Aspekt) erhdht werden.

KRAET SCHWER .

AUSDAUER Nur wenn Sie sich sehr sicher fuhlen, 16sen Sie die H&inde (zundchst fur kurze,
spdter langere Zeitintervalle) vorsichtig nacheinander von der Querstange.

BEWEGLICHKEIT Halten Sie die Balance. Bewegen Sie die Pedale mit den FuBen gleichmdaBig

KOORDINATION in entgegengesetzte Richtungen vor und zurtick. Falls Sie unsicher werden,

ergreifen Sie sofort wieder die Querstange.

GLEICHGEWICHT




GLEICHGEWICHTSTRAINER JS-6014D playfit®

playfit®

Trainingsspekfrum
Koordination / Dehnen / MIEESEIETD )
Modell Bezeichnung Wirkt vorwiegend auf | Ausdauer Gleichgewicht Kraft Beweglichkeit Lockerung d er
Muskeln
Gleich-
JS-6014D gewichts- Ganzen Korper X X
trainer
Gleichgewichtstrainer playfit* Trainingsprogramm

LEICHT L

Halten Sie sich an der HandgriffstUtze fest und stellen sich schulterbreit mit
beiden FUBen auf die Standfi&iche. Verlagern Sie das Gewicht nach rechts
und links oder nach vorne und hinten. Wenn Sie sich sicher fuhlen, I16sen Sie
dabei die H&nde von der Handgriffstttze.

MITTEL ¢

GeUbte stellen sich im Einbeinstand auf die Mitte der FuBplatte und halten
das Gleichgewicht, ohne sich mit den Handen abzustutzen. Verlagem
Sie dann das Gewicht nach rechts und links oder nach vorne und hinten.
Wechseln Sie das Standbein.

SCHWER .
GLEICHGEWICHT Stellen Sie sich schulterbreit mit beiden FuBen auf die Standfldche und
- gehen dann in die Knie ohne sich festzuhalten. Wenn Sie sich sicher fuhlen,
KORPERSPANNUNG fuhren Sie diese Ubung einbeinig aus. Wechseln Sie das Standbein.

KRAFT




INKLUSIONSBARREN JS-0205C playfit*

o Massage /
" ] : Koordination / Dehnen /
Modell Bezeichnung Wirkt vorwiegend auf | Ausdauer Gleichgewicht Kraft Beweglichkeit Loc&i;igﬁder
I JS-0205C | Inklusionsbarren Ganzen Korper X X
Inklusionsbarren playfit” Trainingsprogramm

LEICHT \

In der Mitte des Barrens mit beiden Armen in die Stutzposition gehen.
Stutzgriff mit gestreckten Armen einige Sekunden halten und stabilisieren.
Die Beine parallel nach vorne und nach hinten schwingen. Der Barren
kann auch fur unterschiedliche Dehntbungen genutzt werden.

MITTEL ‘

Gehen Sie in den Stutzgriff, beugen und strecken Sie die Arme im Wechsel.
Halten Sie dabei den Oberkérper aufrecht. Ellenbogen nicht weiter als 90°
beugen.

VARIANTE: Stutzgriff einnehmen und im Wechsel das linke und rechte Knie
nach obenziehen. Alternativ beide Knie gleichzeitig ganznach obenziehen
und wieder hinunterlassen. Wiederholen Sie dies mehrmals im Wechsel.

SCHWER !
KRAFT Zur Leistungssteigerung kann die Trainingsdauer erhéht werden.
K(")RPERSPANNUNG VARIANTE: Stutzgriff einnehmen. Gestreckte Beine im rechten Winkel nach

vorne anheben und halten.

BEWEGLICHKEIT




An Anlagen mit Fitnessgerdten ist gemdaB DIN EN 16630:2015 in deutlich
erkennbarer Form ein Standortschild mit folgenden Mindestangaben
anzubringen:

e Benutzung der Gerdte nur fur Jugendliche und Erwachsene oder
Personen ab einer KorpergréBe von mehr als 140 cm

¢ Ubungsanleitungen an den Ger&ten lesen und befolgen

e Gewissheit Uber eigene medizinische Unbedenklichkeit vor Benutzung
der Gerate beschaffen

e Bei Verwendung der Gerate Uberanstrengungen vermeiden

¢ Allgemeine Notruf-Telefonnummer

e Telefonnummer und Infernet-URL fur die Kontaktaufnahme mit
Wartungspersonal

e Anschrift der Anlage

Zusaitzlich enthalt das playfit® Standortschild standardmdBig fir jedes
Gerdt Ubungsanleitungen mit Piktogrammen, Hauptfunktionen und

Sicherheitshinweise.

Auf Wunsch ist die zusdtzliche Einbindung von Logos (z.B. Gemeinde,
Sponsoren) und Kurztexten moglich.
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